Riikliku perelepitusteenuse tulemuslikkuse uuring
Sotsiaalkindlustusametile

Osalejate teabeleht (alla 18-aastane osaleja)’

Kutsume Sind osalema uuringus, mille eesmark on arendada teenust, mis aitab lastel oma
vanematega nende lahkumineku korral suhelda nii, et lapsed saaksid veeta aega mdlema
vanemaga hing vanematel oskuslikult lapsi selles protsessis toetada. Selle teenuse kaigus oled Sa
kohtunud inimesega, kes raakis Sinuga vanemate lahkumineku teemal ja meid kui teadlasi nttd
huvitab, kuidas neid kohtumisi teiste laste jaoks paremaks muuta.

Mis uuringuga on tegemist?

Paraku tuleb ette, et lapsevanemad lahevad lahku ja ei ela enam koos ning siis tuleb otsustada,
kuidas Sina ema ja isaga edaspidi aega veedad. Selline muutus ei ole lastele kerge isegi siis, kui
selle kaigus peaksid nende elutingimused paranema. Sellises olukorras tekivad sageli kiisimused,
millele tdiskasvanud ei oska alati vastata, sest neil pole kdige kohta piisavat informatsiooni.
Sellepérast on teadlased td6tanud vélja lihtsaid ja mangulisi harjutusi, mis vdimaldavad laste ja
noorte kdest kiisida, mida nemad tahavad ja kuidas teatud stindmused nende elusid mdjutavad.
Seeldbi saavad lapsed ka iseennast paremini tundma &ppida.

Kuidas Sa uuringus osaleksid?

Kutsume Sind osalema vestlusel, mille kdigus kisime manguliste ja lihtsate harjutuste raames Sinu
kdest kusimusi selle kohta, mis mulje jattis Sulle inimene, kes radkis Sinuga vanemate
lahkuminekust, kas Sa tundsid, et Sind kuulati, kas vanemad selgitasid Sulle enne seda kohtumist,
mis juhtuma hakkab. Meie vestlus (intervjuu) kestab umbes pool tundi. Intervjuu salvestame ja
hiljem kirjutame teadlastena selle kohta kokkuvotte. Me hoiame salvestust niikaua kuni uuring on
labi saanud ja parast seda kustutame selle.

Miks mina olen kutsustud uuringus osalema?

Sinu arvamus on meile vdga vaartuslik, sest Sa saad aidata meil arendada teenust, mille eesmark
on muuta Sinu ja teiste laste ja noorte elu paremaks. Sinu métted voimaldavad meil tdiendada,
kuidas paremini kisida ja arvestada teiste laste ja noorte arvamust. Samuti saad uuringus osalemise
kaigus tegeleda enda jaoks oluliste kiisimustega. K&ik valikuid teed ise: meie pakume, Sina valid.

!'vajadusel selgitatakse lapsele osaleja teabelehe sisu suuliselt.



Uuringus osalemine on vabatahtlik. Sa ei pea osalema, kui ei soovi. Samuti vdid alati ilma selgitusi
andmata IOpetada osalemise, kui tunned, et enam ei taha osaleda.

Kus uuring labi viiakse?
Koos Sinu vanematega valime me koha, kus uuringu labi viime, kuid valime sellise koha, mis Sulle
kdige paremini sobib.

Mida kogutud andmetega tehakse?

Seda, mida Sina ja teised lapsed meiega jagavad, kasutame ainult uuringu tegemiseks. Sinu
parisnimi asendatakse varjunimega, nii et keegi ei saa teada, et Sa uuringus osalesid. Kdik materjalid
hoiame Tartu Ulikooli serveris, millele on juurdepéas ainult meie teadlastel. Me ei néita kellelegi
Sinu nime ja seda, mida Sina ja Su ema ja/voi isa on meile raakinud, vaid analliiisime seda Uldistatul
kujul ning tulemused avalikustame nii, et Sind ega teisi uuringus osalejaid ei saa keegi ara tunda.
Mahakirjutatud intervjuusid séilitame kuni uuringu [6ppemiseni (kuni juuni 2025). Uuringu
tulemused aitavad arendada teenuse pakkumist ning kasutada neid teenuse kvaliteedi t&stmisel.
Ehk Sinu panus aitab parandada ka teiste laste ja noorte elu, kelle vanemad arutavad laste
elukorralduslikke kiisimusi ehk kus lapsed elavad, kuidas ja kui tihti vanemad nendega suhtlevad
jne.



Riikliku perelepitusteenuse tulemuslikkuse uuring Sotsiaalkindlustusametile

TEADLIKU NOUSOLEKU VORM: Osaleja

Kui oled ndus uuringus osalema, siis palun tdida ja allkirjasta alltoodud vorm. Palun lisa oma ees- ja
perekonnanime esitahed (initsiaalid) vaite kdrval olevasse kastikesse, kui oled vaitega nous.

Nime-
tahed

Kinnitan, et olen projekti kohta antud teabelehega tutvunud ja vdtnud aega, et selle lle
jarele mdelda.

Saan aru, et osalen uuringus vabatahtlikult ja et mul on &igus igal ajal uuringus osalemisest
loobuda ilma pdhjendusi andmata.

Saan aru, et minu konfidentsiaalsus on tagatud, kui uurija kasutab minu poolt antud
informatsiooni riikliku perelepitusteenuse paremaks muutmisel.

Annan loa kasutada minu poolt rddgitut ilma minu nime jm andmeid nimetamata, mille
kaudu minu isik v3ib olla dratuntav.

Annan loa jagada kogutud andmeid anoniiimselt teiste uurijatega.

Noustun selles uuringus osalema.

Osaleja nimi Kuupéev Allkiri (nimetdhed)

Vastutava isiku/uurija nimi Kuupaev Allkiri
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TEADLIKU NOUSOLEKU VORM: Alla 18-aastase seaduslik esindaja

Kui oled ndus, et Sina ja Sinu hoolealune uuringus osaleb, siis palun taida ja allkirjasta alltoodud vorm.
Palun lisa oma ees- ja perekonnanime esitdhed vaite kdrval olevasse kastikesse, kui oled vaitega ndus.

Initsiaalid

Kinnitan, et olen projekti kohta antud teabelehe labi lugenud ja votnud aega, et loetu ile
jarele mdelda ning minu poolt esitatud lisakiisimustele sain rahuldavad vastused.

Saan aru kaesoleva uuringu eesmarkidest ja tegevustest ning olen valmis selles osalema.

Saan aru ja luban, et uuringu kaigus kogutud andmeid kasutatakse anoniiimselt teadusliku
analuusi eesmargil riikliku perelepitusteenuse paremaks muutmisel.

Noustun minu lapse uuringus osalemisega. NSustun minu lapse isikuandmete to6tlemisega
uuringu raames. Kinnitan oma ndusolekut minu lapse uuringus osalemiseks ning minu
isikuandmete tootlemiseks allkirjaga. Tean, et uuringu kaigus tekkivate kisimuste kohta annab
mulle taiendavat informatsiooni uuringut korraldav projektijuht Doris Pavlov (doris.pavlov@ut.ee).
Kui mul tekib kisimusi uuringus osalemisega seotud &iguste kohta, péérdun TU eetikakomitee
poole: eetikakomitee@ut.ee voi 737 6215. Kui mul tekib kaebusi isikuandmete to6tlemise osas,
pddrdun Tartu Ulikooli andmekaitsespetsialisti poole e-posti aadressil andmekaitse@ut.ee.

Uuringut viib Iabi Tartu Ulikooli (TU) sotsiaalteaduslike rakendusuuringute keskus (Lossi 36, Tartu).
Andmete volitatud toédtleja on Tartu Ulikool. Uuringu tellja on ning seda rahastab
Sotsiaalkindlustusamet (andmete vastutav to6tleja), kes saab kasutada uuringu tulemusi selleks, et
riikliku perelepitusteenuse slisteemi paremaks muuta. Isikuandmete vastutavat tootlejat ehk
Sotsiaalkindlustusametit (Paldiski mnt 80, Tallinn 15092) esindab kaesolevas uuringus perelepituse
teenuseomanik Kadri Kask, kadri.kask@sotsiaalkindlustusamet.ee).

Uuringu on kooskdlastanud Tartu Ulikooli inimuuringute eetika komitee ning isikuandmete
tootlemise selle uuringu jaoks on kooskdlastanud Andmekaitse Inspektsioon. Lapsevanemate ja
laste kontaktandmed intervjuude labiviimiseks on Tartu Ulikool saanud uuringu tellijalt STAR2
tookeskkonna valjavottest Andmekaitse Inspektsiooni loal. Uuringu andmekaitsetingimused on
esitatud uuringust teavitamise uudise juures, mis on lisatud Sotsiaalkindlustusameti ja Johan Skytte
poliitikauuringute instituudi, mille alla sotsiaalteaduslike rakendusuuringute keskus kuulub,
kodulehtedele/sotsiaalmeediasse.



Kdesolevast informeerimise ja teadliku ndusoleku vormist on kaks vdrdset eksemplari, millest tks
jaab intervjueeritavale ja teine uuringu labiviijale (TU sotsiaalteaduslike rakendusuuringute keskus).
Allkirjastatud néusoleku lehte hoitakse Tartu Ulikooli sotsiaalteaduslike rakendusuuringute
keskuses lukustatavas kapis kuu aega alates uuringu 16pust ehk kuni juunini 2025. Parast seda
ndusoleku leht havitatakse.

Osaleja nimi Kuupaev Allkiri

Vastutava isiku/uurija nimi Kuupéev Allkiri



